
Het Terug op Pad (T.O.P.) project is sinds 2008 een samenwerkingsverband tussen het Antwerpse 

Minderhedencentrum de8, de gevangenis van Antwerpen, Samen Leven stad Antwerpen, CAW Metropool en 

het departement Welzijn van de Vlaamse Gemeenschap.  

 

"Als je gedetineerden niet voorbereidt op hun terugkeer naar de maatschappij, veroordeel je ze al op 

voorhand tot levenslange opsluiting." Detentie is vaak een korte levensfase. Maar hoe gebeurt de 

zorgoverdracht na vrijlating? Systematische opvolging van detentie naar vrijlating ontbreekt vaak. 

T.O.P. coaching wil hierop een antwoord bieden. Het doel: voorkomen dat jonge gedetineerden hervallen.  

 

De publicatie beschrijft de methodiek van de T.O.P. coaching. Ze is het resultaat van intensieve observaties, 

interviews en gesprekken. Tijdens de lancering krijgen de betrokkenen het woord.  

 

Programma 

 

10.30 - 11.00 Onthaal

11.00 - 11.10 Welkomstwoord Dhr. David de Vaal 
Directeur De8  
vzw Antwerps Minderhedencentrum

11.10 - 11.25 Inleiding 

Wat en waarom: TOP coaches?

Dhr. Tom Meeuws 
Bedrijfsdirecteur Dienst Samen Leven, 
Stad Antwerpen

11.25 - 11.35 Inleiding 

Visie van de gevangenis op de TOP-coaching

Dhr. Jo Demuynck 
Adviseur-Generaal Gevangenisdirecteur 
Antwerpen, DG EP, FOD Justitie



11.35 - 12.10 Terug Op Pad 

Een beklijvend verhaal van twee coaches

Dhr. Mike De Cuyper 
TOP–coach CAW Metropool 
Dhr. Jamalle El Haoulal, 
Tewerkstellingscoach De8 vzw

12.10 - 12.25 De methodiek beschreven 

De TOP- publicatie

Mevr. Eva Vergaelen 
Redacteur TOP-publicatie, De8 vzw

12.25 - 12.45 Vragen uit het publiek Dhr. David de Vaal 
Directeur De8  
vzw Antwerps Minderhedencentrum

12.45 - 13.00 Slotbeschouwing 

Hebben we de TOP bereikt?

Dhr. Herwig Hermans 
Coördinator strategisch plan gedetineerden, 
Team algemeen en forensisch welzijnswerk, 
Afdeling Welzijn en Samenleving, Vlaamse 
Gemeenschap

13.00 - 14.00 Broodjesmaaltijd

 


